La Peara

Version de fine '800 par 4 persone. 100 gr. de
midla de bo, 400 gr. de pan grata, 1 litro de brodo,
sal, péar.

Desfar la midla de b6 in una tejéta e zontar el pan
grata. Missiar fin quando el pan I'a ciucia tuto quél
consa. Zontar el brodo fato béiar prima e seitar a
missiar a fégo lento par un par de ore. Sal e péar
nero (no I'é mai poco). Al di de ancd in sostitussion
de la miola de b6 se pol métarghe oio e botiér. Una
specialita veronese che tuto el mondo el ne invidia.
Bon in compagnia de la Iéngua de bo, el codeghin
o la testina de vedél.

Pastissada de Caval

1 kg de carne de caval (parti muscolose), 800 gr.
de ¢éola, do carote, un par de gambi de séleno
trita, 80 gr. de lardo masena, 40 gr. de botiéer, 1 litro
de vin rosso (mejo Amarén), farina, sal e péar.

Tajar la carne a tochéti e lassarla a moio nel vin par
10/12 ore. In una pignatina de teracota desfar el
botiér col lardo, sofrisar ¢céola, carote e séleno. Tirar
"la la carne dal vin, e métarla nel sofrito, spolvararla
con un par de cuciari de farina. Rosolar ben e consar
con sal e péar. Bagnar la carne col vin. Lassar boiar
a fégo lento e no direto par altre do ore. El sugo el
deventa belo fisso. Te magni da vero siér, 'na vera
specialita unica al mondo! L'avémo tasta con
I'Amarédn e I'é€ vegnu fora bén, Ve la consiliémo.....
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Genar 2025

Lu Ma Me Gi Ve Sa Do

01 02 03 04 05
06 07 08 09 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21022 23 24 25 26
27 28 29‘30 31

Proérbi del mese

San Basti:}m
col scaldaléto in man

Quando el moscon
camina de Genar, ciapa el
rosegoto e mételo in granar

Temporal de genar,
se gh’¢ tri vache
véndeghene un par

Febrar 2025

Proérbi del mese

Lu Ma Me Gi Ve Sa Do  ‘Na bona aqua de febrar,
01 02 la val piass¢ de un luamar
03 04 05 06 07 08 09 Febrar febraréto el sbrodega
10 11 12 13 14 15 16 come un butglegg
17 18 19 20 21 22 23 A San Valentin le passare
e le lodole le se fa ‘1 gnatin
24 25 26 27‘28 o &

Vénardi Gnocolar
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Marso 2025 Proéerbi del mese Apr“ 2025 Proérbi del mese

Lu Ma Me Gi Ve Sa Do Marso par coanto tristo el sia, Lu Ma Me Gi Ve Sa Do Se pide el di de Pasqua,
01 02 el bo al’erba,l caval a 'ombtia 01 02 03 04 05 06 1 pérseghi i va in tasca

03 04 05 06 07 08 09 La neve marsolina dura 07 08 09 10 11 12 13 A Santa Catatina

10 11 12 13 14 15 16 da la sera a la matina 14 15 16 17 18 19 20 le vache le va in bina

17 18 19 20 21 22 23 tridMarSO marSéél’b, 21 22 23 24 25 26 27 A Sant’Ugo

24 25 26 27 28 29 30 I agjiia_oiENO DO 28 29 30 el moraro deventa duro

31
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Majo 2025

Lu Ma Me Gi Ve Sa Do

01 02 03 04,
05 06 07 08 09 10 11"
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Proérbi del mese

De majo i osei grandi
e picenini, 1 g’a ovi e pulsini

Ci g’a na bona zoca,
el se le tegna par majo

A San Bernardin

la fava col miolin

« La Rennafs
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Dugno 2025

Lu Ma Me Gi Ve Sa Do

01
02 03,04 05 06 07 08
09 10 11 .12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22

23 24 25‘26 27 28 29
30

Proérbi del mese

San Zuan,
ogni spiga I’¢ gran
De Dugno,

meti la messora in pugno

Piova de San Piero come
che piovesse un ano intiero
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Lujo 2025

Lu Ma Me Gi Ve Sa Do

01 02 03 04 05 06
07 08 09 10 1 12 13
14 15 16 17 18019 20
21 22 23 24.25 26 27
28 29 30 31

(R

Proérbi del mese

A Santa Toscana,
maura 'ua Iuliana

A Santa Madalena
piove apéna

Lujo dal gran caldo,

béi ben e bati saldo

j La Renna..
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Agosto 2025

Lu Ma Me Gi Ve Sa Do
01,02 03
04 05 06 07 08 09 10 \
11 12 13 14 15 16 17 ogisﬁiiaﬁ?iﬁ;o
18 19 20 21 22 2324 N J A '
25 26 27 28 29 30 310 S. Lotenso de1 martiri inogent,

piove dal ciel carboni ardenti

Proérbi del mese

De agosto bevi el vin vécio
e lassa star el mosto
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Setembre 2025

Otobre 2025

Proérbi del mese Proérbi del mese
Lu Ma Me Gi Ve Sa Do A San Michél, Lu Ma Me Gi Ve Sa Do Par San Simoén
01 02 03 04 05 06 07 'ua I’¢ come el miél 01 02 03 04 05 la roba drento nel portén
08 09 10 11 12 13 143 A setembre se destaca 06 07 08 09 10 11 12 A Santa Fiorensa
15 16 17 18 19 20 21 tuto coél che pende 13 14 15 16 17 18 19 ¢ ancora bona la soménsa
22 23 24 25 26 27 28 Setembre caldo e suto, 20 21 22 23 24 25 26 Se fa bel a San Firmin

2 1 f ¢ ’avaremo del bon vin
29 30': portaamﬂurar Ogﬂl ruto 27 28':29 30 31 gaVﬁ.e o del bo
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Noémbre 2025

Lu Ma Me Gi Ve Sa Do

01 02
03 04 05.06 07 08 09
10 11 12013 14 15 16
17 18 19 20'21 22 23
24 25 26 27 28,29 30

Proérbi del mese

Par San Tome
ciapa el porco par i pi¢

Par 1 Santi neve sui campli,

par 1 Morti neve nei ortt

A San Martin,
peladet e vin

o
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Decémbre 2025

Lu Ma Me Gi Ve Sa Do

01 02 03 04 05.06 07
08 09 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20,21

22 23 24 25 26 27 28
29 30 31 13. IZSantaLussm

Lunario realisa da Andrea Toffaletti

Proérbi del mese

A Santa Lussia
91 fredo ‘1 crussia

Fin a Nadal,
magnémo vérde e rave,
da Nadal in Ia,

torta e peara

Ci da Nadal no copa el porco,

tuto I'ano el ghe va storto



